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POJIb TA EOEKTUBHICTD ®I3UYHOI TEPAIII B JIIKYBAHHI
PUHOCHUHYCUTIB

AKTyanbpHICTh  JIOCHI/DKEHHS Ta BUKOpPUCTaHHS  (izuyHOi Tepamii B
KOMIUIEKCHOMY JIIKyBaHHI PHUHOCHHYCHUTIB OOYMOBJEHAa MAEKIIbKOMa BaXKIMBUMHU
(bakTopamu.

[To-nepiie, pUHOCHHYCUTH € TOUIMPEHUM 3aXBOPIOBAHHSM, SIKE BIUIMBA€E Ha
AKICTb JKUTTS MAaLI€HTIB Ta TOTpeOy€e €(EeKTUBHOTO JIIKYBaHHS. 3POCTaHHS KUIBKOCTI
BUIIA/IKIB PUHOCUHYCHUTIB CBIIYUTH PO HEOOXIAHICTh MOLIYKY HOBHUX Ta MOKPALIEHUX
METO/I1B JIIKyBaHHS.

[To-npyre, ¢izuuna Ttepamigs Moxxke OyTH O€3MEYHOI0 Ta MaJOIHBAa3UBHOIO
aNbTEPHATUBOIO J10 MEAMKAMEHTO3HOIO JIIKYBaHHS Ta XIPpYypriyHUX BTpydaHb. Lle
0COOJIMBO BAXJIMBO JUIsl TAIEHTIB, SIKI HE MOXYTh a00 HE XO4UyTh MijgaBaTUCS
XIpypriuHOMY BTPYYaHHIO.

[To-Tpere, 3pocTaHHs HAyKOBOTO iHTEpecy 10 (i3MYHOI Tepamii B JIIKyBaHHI
PUHOCUHYCUTIB OOYMOBJICHE MOCTIMHUMH JOCTIIPKCHHSIMU Ta PO3BUTKOM HOBHUX
meroaiB. lle mo3Boisie BAOCKOHAMIOBATH TMIiAXOAuW A0 (i3uyHOI Tepamii Ta
3a0e3MneuyBaTH Mali€eHTiB OUTbI €()eKTUBHUMHU METOIAMH JIIKYBaHHS.

OTXe, aKkTyaJdbHICTh JOCTIIPKEHHS Ta BUKOpPUCTaHHS (I3MYHOI Tepamii B
KOMIUIEKCHOMY  JIIKyBaHHI ~ pPUHOCHHYCHUTIB  MIATBEPAKYETbCA  3POCTAHHSAM
3aXBOPIOBAHOCTI, MOTPEOOI0 Y MEHII 1HBA3UBHUX METOJaX Ta MOCTIMHUM HayKOBUM
MPOTPECOM Y 111 ramy3i.

MeToro Hamoro JOCTIIKEHHS € BHBYCHHS Ta aHATI3 aKTyaJlbHUX METOMIB
¢i3uuHoi Tepamii B KOMIUIEKCHOMY JIKyBaHHI PHHOCHHYCHTIB. MM mparHemo
BU3HAUUTH €(DEKTHBHICTh IIUX METOJIB, X pOJIb Y MOJIMIICHHI CTaHy Malli€HTIB Ta
MOKJIUBICTh BUKOPHCTaHHA iX SK O€3MeYHOi aJbTepHATUBU IHIIMM METOAaM
nikyBaHHs. Hama po6oTta crpsiMoBaHa Ha BCTAHOBJICHHS HAYKOBUX OCHOB (hi3WMUHOT
Teparii B KOHTEKCTI PUHOCHHYCHUTIB Ta BHU3HAUCHHS i1 MICI B CyYacHId MeaudHIN
IPaKTHIII.

3aBaaHHs HAIIOi HAYKOBOI pOOOTH BKJIIOUAB B ceOe: aHali3 HAyKOBHUX JDKepes
Ta JiTepaTypu 1oa0 (Pi3udHOi Tepamii B JIIKyBaHHI PUHOCHUHYCHUTIB; BUBUCHHS Ta
Kkiacudikaiiio MeToaiB (i3uyHOi Teparii, sKi BUKOPHUCTOBYIOTHCS B JIIKyBaHHI
PUHOCHUHYCHUTIB; OIIIHKY €(EeKTUBHOCTI (I3UYHOI Teparii B TIOKpAIIeHHl CTaHy
NAIi€HTIB 13 pPUHOCUHYCUTAMM; aHaJ13 poJil (PI3UUHO1 Teparlii sIKk aTbTepHATUBHOTO Ta
0e3MeYHOro METOAY JIIKYBaHHS PHUHOCHUHYCHUTIB; BHU3HAYEHHS HAayKOBHUX OCHOB
¢13uuHOi Tepamii Ta 1i MPaKTUYHOTO 3aCTOCYBAaHHS B MEIUYHINM MPaKTUIll. 3araibHe
3aBJIaHHS HaIIOi POOOTH MOJIATAIO B PO3LIMPEHHI HAYKOBUX 3HAHb Ta PO3BUTKY
MPAKTUYHUX M1AXO0/1B 10 BUKOPUCTaHHS (13UYHOI Teparii y JiKyBaHHI pUHOCUHYCHUTIB
3 METOIO MOKPAIIEHHS PE3YJIbTATIB Ta SIKOCTI )KUTTSI MAIIEHTIB.
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HayxoBa cniibHOTa BXK€ JaBHO BH3HA€ BAXIJIMBY posib (DI3UUHOT Tepamii y
MOJIMIICHH] CTaHy TAI€HTIB, sIKI CTPaXAalTh Bl PUHOCUHYCHUTIB. JlOCIIKEHHSI
IPOBEICHI B II1¥ rajay3i MiATBEPKYIOTh, III0 BKa3aH1 METOIU MAlOTh YITKO BUPAKEHUI
MO3UTUBHUM BIUIMB Ha IUX TMaIli€HTiB. 30KpeMa, MeToau Gi3uyHol Tepamnii
JOTIOMAararoTh MOKPAIIUTUA JAPEHAX CHUHYCIB, 110 BAXKIWBO JUJISl BUAAJIEHHS CIIU3Yy Ta
IHIIUX BHUJIEHb 13 CHHYCIB, a TaKOX CHpHS€ 3MEHIICHHIO 3alaJIeHHS CIU30BO1
00O0JIOHKH, III0 MOYXKEC BHUHHKATH TPU PHHOCHHYCHUTaX. KpiM TOro, mokpamntyerbes
MIKPOLIMPKYJISIIS KpPOBI B CIU30BIA OOOJIOHIII CHUHYCIB, IO CIPHUSE MIBUAILIOMY
B1IHOBJICHHIO I[OTO TKAHWHU. Ba)KIMBO TaKOK BpaxoBYBaTH POJb (Pi3MUHOI Tepartii y
MIATPUMII pe3yJIbTaTiB JIKyBaHHSA Ta 3amoOiraHHi peuuauBam. lle o3Haudae, mio
¢i13udHa Teparnis Moxke OyTH KOPUCHOO HE JIMIIIE 11T YaC aKTUBHOTO JIIKYBaHHS, aJie 1
U1 30€peKEeHHST 370pOB'Sl CIM30BOI OOOJOHKM CHHYCIB Ha IIOJAJBIIMX eTarax
peabimiTarii.

VY pe3ynbTari AOCIKEHHS aKTyaJbHOCTI Ta €()eKTUBHOCTI METOIB (HI3UYHOT
Tepanii y KOMIJIEKCHOMY JIIKYBaHH1 pUHOCUHYCHTIB MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, 1110 I1i
METOAM BIJITPAlOTh BAXKIMBY pOJIb Yy TOJIMIIEHHI CTaHy MAalli€HTIB 3 LHUM
3aXBOPIOBAHHAM. [Hrajsuig rapsuMMu mapamu, Macak oOJHMYYsl Ta Tepamisi CBITIOM
JOTIOMAararoTh  3MCHIITUTH  3alaJIecHHS CJIM30BOi  OOOJIOHKM HOCOBHUX TIa3yX,
MOJICTIITYIOTh JIUXaHHS Ta 3a0e3MeYyroTh IMOKpAIIEHHS APEHaXy cuHyciB. OTXe,
¢b1310TepaneBTUYHI METOAU B KOMILICKCI 3 IHIIIMMU METOJIaMH JIIKYBaHHS € OOILISTF0UUM
IIX0JIOM J0 TOKPAIEeHHS SKOCT1 KUTTS TAlllEHTIB 3 pUHOCHUHYCUTaMH. J[ogaTKoBi
JOCIIJKEHHST 1 KJIHIYHI BUIPOOYBAaHHS MOXYTh JOTIOMOITH PO3KPUTH iXHI MOBHI
MO>KJIMBOCTI Ta ONITUMI3yBaTH CXEMHU JIIKyBaHHS.

BucHoBok. Y xoni mociikeHHs poiii Ta epeKTUBHOCTI (I3MYHOI Teparii B
JKYBaHHI PUHOCUHYCHUTIB OyJI0 BUSIBJICHO, 1110 II€H METOJI Ma€ Ba)KJIMBE 3HAYCHHS B
KOMIUJIEKCHOMY  JIIKYBaHHI  IIbOTO  3aXBOpIOBaHHS. BaximBo  BpaxoByBaTH
IHIWBIAYyallbHI OCOOJMBOCTI TMAIIEHTIB Ta KOHCYJbTYBATHCS 3 JIIKApEM TMepe
MOYATKOM OyAb-sIKOTO MeToay (P13UYHOI Teparnii.
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